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Veränderungen in den letzten Jahrzehnten haben zu bedeutsamen Veränderungen in den Familienstrukturen
geführt. Zum einen hat sich die durchschnittliche Lebenserwartung zwischen 1900 und 2000 verdoppelt und
zudem sind die Geburtenraten massiv gesunken (Bengtson & Martin, 1991). Diese Veränderungen haben zur
Folge, dass es vermehrt Familien gibt, in denen drei, vier oder sogar fünf Generationen gleichzeitig leben
(Grundy & Henretta, 2006). Bengtson, Rosenthal und Burton (1990; zit. nach Bengtson & Martin, 1991, S.
707) sprechen im Zusammenhang mit dem gestiegenen Anteil an Mehrgenerationenfamilien von einer
Vertikalisierung der Familienstrukturen. Da der Anteil an Familienmitgliedern, die einer anderen Generation
angehören grösser geworden und durch die erhöhte Lebenserwartung auch die gemeinsame Lebensdauer
verschiedener Generationen gestiegen ist, hat die Thematik intergenerationaler Beziehungen an Wichtigkeit
gewonnen (Szydlik, 1995).
Bengtson und Roberts (1991) betrachten intergenerationale Beziehungen aus der Perspektive
intergenerationaler Solidarität. Zentraler Aspekt des mehrdimensionalen Konstrukts intergenerationaler
Solidarität ist die funktionale Solidarität, die den Austausch von Hilfe beschreibt. Attias-Donfut (2001)
zeigte in einer Studie mit französischen Familien, dass zwischen Kindern, ihren beruftätigen Eltern und
deren alten, pensionierten Eltern ein gegenseitiger Austausch von Hilfe zu beobachten ist.
Angesichts der hohen Komplexität familiärer Beziehungen zwischen mehreren Generationen wird sich der
Fokus vorliegender Arbeit auf die intergenerationale Hilfe von erwachsenen Kindern an ihre alten Eltern
richten. Aldous (1987; zit. nach Walker & Pratt, 1991, S. 4) berichten, dass sich erwachsene Kinder und ihre
alten Eltern gegenseitig unterstützen. Die erwachsenen Kinder unterstützen ihre Eltern bei Dingen, die
physische Kraft erfordern, während die Eltern ihre Kinder vor allem finanziell unter die Arme greifen.
Hilfeleistung erwachsener Kinder an ihre alten Eltern ist ein weit verbreitetes Phänomen und trägt in
entscheidendem Masse zur Aufrechterhaltung von Autonomie resp. zur Verzögerung von Abhängigkeit und
somit zur Lebensqualität betagten Menschen bei (Bazo & Ancizu, 2003). Britische Studien haben ergeben,
dass 15 % der erwachsenen Bevölkerung Hilfeleistungen für ihre alten Eltern erbringen (Lowenstein &
Daatland, 2006). Lowenstein und Daatland (2006) bemerken dazu, dass erwachsene Kinder die wichtigsten
Erbringer von Hilfeleistungen an ihre betagten Eltern sind und somit das Rückgrad des
Unterstützungssystems älterer Menschen bilden.

In Form einer „Literaturreview“ soll die vorliegende Arbeit die wichtigsten Aspekte des überaus
bedeutsamen Themas intergenerationaler familialer Hilfe von erwachsenen Kindern an ihre betagten Eltern
erörtern.
Primär sollen dabei folgende Fragestellungen beantwortet werden:

· Wer erhält Hilfe?
· Wer leistet Hilfe?
· Nach welchen Prinzipien wird Hilfe geleistet?
· Gibt es im europäischen Vergleich Länderunterschiede bezüglich Hilfeleistungen von erwachsenen Kindern
an ihre Eltern?



In einer anfänglichen Begriffsklärung soll erläutert werden, was der Begriff Hilfe im genannten Kontext
beinhaltet. Im Zentrum steht dabei die Abgrenzung vom Begriff Hilfe zum Begriff Pflege, sowie eine
Kategorisierung verschiedener Formen der Hilfeleistung. Im Anschluss wird die Frage nach den Erbringern
und Empfängern von Hilfeleitungen behandelt. Es ist anzunehmen, dass nicht alle betagten Eltern in selbem
Masse Unterstützung von ihren erwachsenen Kindern erfahren und auch nicht alle Kinder gleich viel Hilfe
leisten. Anhand der wichtigsten, vorwiegend demographischen Charakteristika von Eltern und Kindern wird
erläutert, wer Hilfe bekommt resp. leistet und womit dies zu tun haben mag. Der dritte Teil dieser Arbeit
widmet sich dann den Prinzipien nach denen Hilfe geleistet wird. In Anlehnung an theoretische
Erklärungsansätze werden empirische Befunde zu möglichen Motiven und Mustern von Hilfeleistungen
erwachsener Kinder an ihre Eltern diskutiert.
Abschliessend soll die vorwiegend mikro- und mesosoziologische Perspektive durch einen europäischen
Vergleich auf Länderebene ergänzt werden. Es wird exemplarisch dargestellt, inwiefern kulturelle
Unterschiede innerhalb Europas die intergenerationale Hilfe prägen.
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From reader reviews:

Evelyn Garcia:

Do you one of people who can't read enjoyable if the sentence chained in the straightway, hold on guys this
specific aren't like that. This Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre
betagten Eltern (German Edition) book is readable simply by you who hate those straight word style. You
will find the info here are arrange for enjoyable reading through experience without leaving perhaps decrease
the knowledge that want to provide to you. The writer connected with Intergenerationale familiale Hilfe:
Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German Edition) content conveys prospect
easily to understand by lots of people. The printed and e-book are not different in the written content but it
just different available as it. So , do you nevertheless thinking Intergenerationale familiale Hilfe:
Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German Edition) is not loveable to be your top
list reading book?

Jake Harris:

This book untitled Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten
Eltern (German Edition) to be one of several books this best seller in this year, here is because when you
read this book you can get a lot of benefit in it. You will easily to buy that book in the book store or you can
order it by means of online. The publisher of the book sells the e-book too. It makes you more easily to read
this book, since you can read this book in your Smartphone. So there is no reason to you personally to past
this reserve from your list.

Charlotte Bernstein:

Reading a reserve can be one of a lot of pastime that everyone in the world loves. Do you like reading book
consequently. There are a lot of reasons why people enjoy it. First reading a e-book will give you a lot of
new facts. When you read a book you will get new information simply because book is one of various ways
to share the information or perhaps their idea. Second, studying a book will make anyone more imaginative.
When you reading a book especially fictional works book the author will bring you to imagine the story how
the figures do it anything. Third, you are able to share your knowledge to other folks. When you read this
Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German
Edition), you may tells your family, friends along with soon about yours e-book. Your knowledge can inspire
average, make them reading a reserve.

Ruth Zimmer:

The publication with title Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre
betagten Eltern (German Edition) contains a lot of information that you can learn it. You can get a lot of
profit after read this book. This specific book exist new knowledge the information that exist in this book
represented the condition of the world now. That is important to yo7u to be aware of how the improvement



of the world. This particular book will bring you with new era of the globalization. You can read the e-book
in your smart phone, so you can read the item anywhere you want.
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