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“Ma perché, secondo voi, Adamo ha mangiato quella mela?”
Domanda sibillina e dal responso assai incerto, ma dalla quale si è ottenuta almeno una certezza: questo
libro. L’infingardo quesito è infatti stato posto in un gruppo di scrittura creativa e questo è il risultato, o
meglio il frutto (ammettiamolo pure, un poco proibito) dell’animata discussione tra uomini e donne
sull’annosa questione.
Se poi a questo aggiungete una strana e antica ricetta che le donne della famiglia di Lisa - una protagonista
del dibattito - usavano tramandarsi in occasione dei loro matrimoni, ecco che avrete La ricetta per la coppia
perfetta... Ma non crediate che sia così facile amalgamare il giusto impasto. Per ottenere qualche beneficio ci
sarà da sentirne - e passarne - di tutti i colori!
Tre donne e tre uomini narrano di sé e della propria vita di coppia in sei tappe, una per ogni “fase” del
menage, stuzzicati dalle domande e dalle osservazioni di un terzo incomodo a dir poco speciale: Satifer, che
serpeggia tra le pagine fin dall’inizio.
Questa ricetta è un mix dirompente di ironia e sagacia, a metà tra romanzo e saggio di psicologia, da
somministrarsi in piccole dosi o da gustarsi tutto d’un fiato.

Eleonora Andreini
È nata a Siena nel 1950. Nel 1970 si trasferisce a Colonia (Germania) dove lavora come vetrinista
decoratrice presso la Hortem. Nel 1974 torna in Italia e, amante del pattinaggio, è Allenatrice F.I.H.P. fino al
1980. Dal 1997 al 2000, a Grosseto, insegna nella scuola dell’infanzia. Nel 2001 si trasferisce a Firenze e
scrive Giocare in movimento nella scuola dell’infanzia. Nel 2010, a Pisa, è la volta de L’altalena. Dal 2011
al 2013 frequenta primo, secondo e terzo livello del laboratorio di scrittura creativa diretto da Alessandro
Scarpellini.
Mariagiovanna Pierini
È nata a Pisa nel 1946. Dopo il diploma magistrale, conseguito presso l’Istituto Magistrale di Pisa, si iscrive
alla Facoltà di Lettere e Filosofia e si laurea in Storia Medievale, specializzandosi in archeologia del
medioevo. Impiegata alla Camera di Commercio di Pisa, non abbandona i suoi interessi storico-letterari. Nel
2009 si iscrive a un corso di poesia tenuto da Alessandro Scarpellini, con il quale nel 2011 segue il I livello
di scrittura creativa; ormai in pensione, frequenta nel 2012 il II livello.
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From reader reviews:

Brandon Jenkins:

What do you concerning book? It is not important along? Or just adding material if you want something to
explain what your own problem? How about your extra time? Or are you busy person? If you don't have
spare time to complete others business, it is give you a sense of feeling bored faster. And you have time?
What did you do? All people has many questions above. They must answer that question due to the fact just
their can do in which. It said that about publication. Book is familiar on every person. Yes, it is suitable.
Because start from on kindergarten until university need this La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition)
to read.

Richard Stratton:

The book untitled La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition) contain a lot of information on the idea.
The writer explains your ex idea with easy method. The language is very clear to see all the people, so do
certainly not worry, you can easy to read the item. The book was written by famous author. The author will
take you in the new period of time of literary works. It is easy to read this book because you can read more
your smart phone, or product, so you can read the book within anywhere and anytime. In a situation you
wish to purchase the e-book, you can start their official web-site and also order it. Have a nice learn.

Ryan Moore:

A lot of book has printed but it differs from the others. You can get it by online on social media. You can
choose the most beneficial book for you, science, witty, novel, or whatever by searching from it. It is named
of book La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition). Contain your knowledge by it. Without causing the
printed book, it could possibly add your knowledge and make anyone happier to read. It is most significant
that, you must aware about book. It can bring you from one destination to other place.

Josefina Roundtree:

Book is one of source of understanding. We can add our information from it. Not only for students but in
addition native or citizen have to have book to know the update information of year in order to year. As we
know those guides have many advantages. Beside we add our knowledge, can also bring us to around the
world. Through the book La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition) we can consider more advantage.
Don't someone to be creative people? For being creative person must prefer to read a book. Merely choose
the best book that suited with your aim. Don't possibly be doubt to change your life with that book La ricetta
per la coppia perfetta (Italian Edition). You can more desirable than now.
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