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Studienarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Psychologie - Entwicklungspsychologie, Note: 1,7,
Technische Universität Dortmund, Veranstaltung: Angst, 13 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache:
Deutsch, Abstract: Generell kann man sagen, dass der Mensch im Laufe seiner Entwicklung immer wieder
neuen, unvertrauten und damit angstauslösenden Situationen ausgesetzt sein wird. Die Angstüberwindung
lässt ihn reifen und bereitet ihn auf die nächste Entwicklungsstufe vor.
Angst ist ein Faktor, welcher uns unmittelbar im Leben begleitet und damit auch teilweise prägt. Nun ist es
bei Menschen so, dass sie unterschiedlich auf bestimmte Gefahrensituationen mit entsprechender Angst
reagieren. Im Sprachgebrauch verwenden wir dann oft Worte, wie ängstlich oder nervös, wenn auf dieser
Ebene eine sehr starke Reizbarkeit vorhanden ist. Wir verspüren Angst als ein Gefühl und können es kaum in
Worten wiedergeben, doch was macht dieses wirklich aus? Dorsch (1987) definierte Angst folgendermaßen:
,, ... ist ein mit Beengung, Erregung, Verzweiflung verknüpftes Lebensgefühl, dessen besonderes
Kennzeichen die Aufhebung der willensmäßigen und verstandesmäßigen `Steuerung` der Persönlichkeit ist.
Man sieht in der Angst auch einen aus dem Gefahrenschutzinstinkt erwachsenen Affekt, der teils in akutem
Ausbruch (dem Schreck verwandt), teils in schleichend - quälender Form eine elementare Erschütterung
bewirkt."
Dorsch bringt das Wesen der Angst hier mit am besten auf den Punkt. Es stellen sich jedoch noch einige
Fragen, was die Entstehung der Angst und deren Bedeutung im Verlauf der frühkindlichen Entwicklung
anbelangt. Dies möchte ich im weiteren Verlauf der Arbeit anhand der Theorien Sigmund Freuds und
anderen ausführen.
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From reader reviews:

Annette Morrison:

Within other case, little folks like to read book Die Entwicklung der Angst bei Kindern: Mami, unter meinem
Bett sind Monster (German Edition). You can choose the best book if you want reading a book. So long as
we know about how is important the book Die Entwicklung der Angst bei Kindern: Mami, unter meinem
Bett sind Monster (German Edition). You can add know-how and of course you can around the world by the
book. Absolutely right, mainly because from book you can recognize everything! From your country until
finally foreign or abroad you will be known. About simple issue until wonderful thing you are able to know
that. In this era, you can open a book or even searching by internet gadget. It is called e-book. You should
use it when you feel fed up to go to the library. Let's study.

Wilda Baeza:

The book Die Entwicklung der Angst bei Kindern: Mami, unter meinem Bett sind Monster (German Edition)
gives you the sense of being enjoy for your spare time. You can utilize to make your capable a lot more
increase. Book can for being your best friend when you getting tension or having big problem together with
your subject. If you can make examining a book Die Entwicklung der Angst bei Kindern: Mami, unter
meinem Bett sind Monster (German Edition) to be your habit, you can get considerably more advantages,
like add your own personal capable, increase your knowledge about a few or all subjects. You can know
everything if you like open up and read a publication Die Entwicklung der Angst bei Kindern: Mami, unter
meinem Bett sind Monster (German Edition). Kinds of book are a lot of. It means that, science book or
encyclopedia or others. So , how do you think about this publication?

Mario Davis:

Now a day those who Living in the era wherever everything reachable by interact with the internet and the
resources within it can be true or not involve people to be aware of each facts they get. How many people to
be smart in obtaining any information nowadays? Of course the reply is reading a book. Reading through a
book can help men and women out of this uncertainty Information particularly this Die Entwicklung der
Angst bei Kindern: Mami, unter meinem Bett sind Monster (German Edition) book since this book offers
you rich data and knowledge. Of course the info in this book hundred % guarantees there is no doubt in it as
you know.

Neil Nilsson:

Spent a free the perfect time to be fun activity to complete! A lot of people spent their sparetime with their
family, or all their friends. Usually they performing activity like watching television, planning to beach, or
picnic inside the park. They actually doing same thing every week. Do you feel it? Do you wish to something
different to fill your personal free time/ holiday? May be reading a book might be option to fill your cost-free
time/ holiday. The first thing you will ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to



try out look for book, may be the publication untitled Die Entwicklung der Angst bei Kindern: Mami, unter
meinem Bett sind Monster (German Edition) can be good book to read. May be it is usually best activity to
you.
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